
 

 

 

Huishoudelijk 

Reglement 
(concept – niet vastgesteld)  

 
 
1 Leden en lidmaatschap 

 

Aanmelding 

 

Artikel 1 

Wie lid van de Rotterdam Atletiek wil worden, geeft zich op door het invullen van een 

online aanmeldingsformulier op www.ra.nl onder vereniging en lidmaatschap. Inschrijven 

kan uitsluitend digitaal. 

 

Verplichtingen 

 

Artikel 2 

De leden zijn gehouden aan de bepalingen van de statuten, het huishoudelijk reglement 

en aan de gepubliceerde besluiten van de verenigingsorganen. 

 

Artikel 3 

De vereniging verwacht van haar leden en de ouders van de jeugdleden dat zij minimaal 

twee maal per jaar als vrijwilliger een bijdrage leveren aan de activiteiten van de 

vereniging. 

 

Artikel 4 

Wijzigingen van adres, telefoonnummer, e-mailadres en bankrekeningnummer waarvoor 

de machtiging voor de inning van de contributie geldt, dienen direct online via www.ra.nl 

via het webformulier te worden doorgegeven. 

 

Artikel 5 

Alle leden zijn verplicht het clubtenue te dragen indien het wedstrijdreglement van de 

Atletiekunie dit voorschrijft. Het clubtenue is als volgt:  

a. Shirt: groen met zwart/wit logo van Rotterdam Atletiek 

b. Short: zwart. 

 

Contributie  

 

Artikel 6 

De algemene ledenvergadering (ALV) bepaalt jaarlijks de hoogte van de contributie voor 

het komende kalenderjaar. De contributie wordt in 4 termijnen van 3 maanden (per 

kwartaal) voldaan. In de eerste termijn wordt de afdracht naar de Atletiek Unie + ¼ van de 

contributie in rekening gebracht. 

 

Artikel 7 

Vrijgesteld van het betalen van contributie zijn: 

a. Trainers en andere vrijwilligers, die zelf niet actief deelnemen aan trainingen. 

b. Ereleden en leden van verdienste.  
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Artikel 8 

De contributie wordt in vier termijnen op 1 januari, 1 april, 1 juli en 1 oktober geïnd door 

middel van automatische incasso. Indien het lid geen incasso wenst, wordt per kwartaal 

 € 5,00 administratiekosten in rekening gebracht. 

 

Artikel 9 

Bestuursleden, trainers en andere vrijwilligers kunnen aanspraak maken op een 

(vrijwilligers)vergoeding.  

 

Inschrijfgelden wedstrijden  

 

Artikel 10  

Bij deelname aan nationale wedstrijden, internationale wedstrijden en competitie- 

wedstrijden, kunnen de inschrijfgelden worden voldaan door de vereniging, mits deelname 

vooraf is goedgekeurd door het bestuur via de WOC. Bij deelname aan nationale 

wedstrijden kan bovendien reisgeld worden gedeclareerd tegen de geldende 

kilometervergoeding. 

 

Opzegging lidmaatschap 

 

Artikel 11 

Opzegging van het lidmaatschap dient door middel van het invullen van het webformulier 

inschrijven-wijzigen-opzeggen te geschieden dat te vinden is op www.ra.nl onder 

vereniging en lidmaatschap. Opzegging dient te geschieden vóór het einde van het 

lopende kwartaal. Zonder opzegging wordt het lidmaatschap verlengd. Het lid is tot 

contributiebetaling over het gehele lopende kwartaal verplicht.  

Ereleden en leden van verdienste  

 

Artikel 12 

Ereleden en leden van verdienste zijn personen die wegens bijzondere verdiensten voor de 

vereniging als zodanig door de algemene ledenvergadering worden benoemd. Zij 

ontvangen voor elke algemene ledenvergadering en voor alle bijzondere bijeenkomsten 

een uitnodiging.  

 

Criteria voor het benoemen van ereleden en leden van verdienste 

 

Artikel 13  

Het erelidmaatschap kan worden toegekend aan: 

 

 Diegene die zich in regionaal, nationaal of internationaal verband bijzonder 

verdienstelijk heeft gemaakt voor Rotterdam Atletiek op bestuurlijk en/of organisatorisch 

gebied; 

 Diegene die sportieve prestaties heeft geleverd op uitzonderlijk hoog niveau. 

 et erelidmaatschap wordt, op voordracht van het bestuur, toegekend door de 

Algemene Leden Vergadering met een meerderheid van stemmen. 

 Ereleden kunnen worden voorgedragen aan het bestuur. 

  

http://www.ra.nl/


 

Versie: 1.0 01 december 2015  Page 3 of 7 

Het lidmaatschap van verdienste kan worden toegekend aan: 

 

 diegene die zich in regionaal, nationaal of internationaal verband verdienstelijk heeft 

gemaakt voor Rotterdam Atletiek op bestuurlijk en/of organisatorisch gebied; 

 diegene die sportieve prestaties heeft geleverd op uitzonderlijk hoog niveau.  

 Het lidmaatschap van verdienste wordt, op voordracht van het bestuur, toegekend 

door de Algemene Leden Vergadering met een meerderheid van stemmen. 

 

 

Donateurs  

 

Artikel 14 

Donateurs hebben geen stemrecht op de algemene ledenvergadering en zijn in hun 

hoedanigheid geen lid van de Atletiekunie. Zij ontvangen het clubblad. De minimum 

bijdrage wordt door het bestuur vastgesteld.  

 

Strafmaatregelen  

 

Artikel 15 

Het bestuur kan sancties opleggen aan diegenen die niet voldoen aan de Huisregels. 

Afhankelijk van de overtreding kunnen de sancties zijn: 

 Berisping 

 Uitsluiting van wedstrijden 

 Schorsing in de uitvoering van functie of activiteiten 

 Beëindiging van lidmaatschap (Royement) 

 Ontzegging van toegang tot het sportcomplex 

 

Het bestuur bepaalt de hoogte van de sanctie. 

 

Het bestuur kan leden in de volgende gevallen een geldboete opleggen van ten hoogste 

€ 50,-  

a. het zonder tijdige kennisgeving wegblijven van een wedstrijd, waarvoor zij zijn 

ingeschreven;  

b. het tijdens een wedstrijd zonder geldige reden weigeren uit te komen op een nummer 

waarvoor zij zijn ingeschreven;  

c. het opzettelijk schade toebrengen aan eigendommen van de vereniging of aan 

goederen waarvoor de vereniging op enigerlei wijze aansprakelijk is of geacht kan worden 

te zijn.  

 

Artikel 16 

Een lid, dat schade toebrengt aan eigendommen van de vereniging of aan goederen 

waarvoor de vereniging op enigerlei wijze aansprakelijk is of geacht kan worden te zijn, kan 

door het bestuur voor vergoeding van de aangebrachte schade worden aangesproken, 

ongeacht de verdere maatregel, die het bestuur tegen het betreffende lid op grond van 

de statuten of het huishoudelijk reglement kan nemen.  
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2 Het bestuur 

  

Bevoegdheid  

 

Artikel 17 

Het bestuur heeft de leiding over de verenigingszaken. Het is gerechtigd tot het nemen van 

alle beslissingen, die het in het belang van de vereniging nodig acht, voor zover deze niet 

in strijd zijn met de statuten, het huishoudelijk reglement of besluiten van de algemene 

ledenvergadering.  

 

Voorzitter  

 

Artikel 18 

De taken van de voorzitter zijn o.a. de volgende:  

a. De voorzitter is bij elke officiële vertegenwoordiging van de vereniging woordvoerder 

van het bestuur, tenzij hij deze taak aan een ander bestuurslid, met diens goedvinden, 

heeft overgedragen. 

b. Hij kan alle uitgaande stukken van de vereniging mede ondertekenen, zo hij dit verlangt. 

c. Hij leidt de bestuursvergaderingen en de algemene ledenvergaderingen.  

 

Secretaris  

 

Artikel 19 

De taken van de secretaris zijn o.a. de volgende: 

a. De secretaris notuleert alle bestuursvergaderingen en algemene ledenvergaderingen. 

De notulen van de bestuursvergaderingen worden in de volgende bestuursvergadering 

goedgekeurd waarna deze naar de vaste commissies worden gezonden. 

b. Hij is verantwoordelijk voor de gehele correspondentie van de vereniging. De 

ledenadministratie is hierbij ondergebracht bij een aparte functionaris.  

c. Hij voert de briefwisseling, zo mogelijk in overleg met, maar steeds uit naam van het 

bestuur en ondertekent alle van hem uitgaande stukken, waarvan hij kopie houdt voor het 

archief.  

d. Hij zorgt voor alle bekendmakingen, voorgeschreven door statuten of huishoudelijk 

reglement of nodig geacht door het bestuur.  

e. Hij beheert het archief en verricht voorts alle werkzaamheden, die volgens bestaande 

gebruiken aan zijn functie verbonden zijn.  

 

Artikel 20 

Het archief van de secretaris bevat alle aan de vereniging geschreven stukken, de notulen 

van de bestuursvergaderingen, kopieën van de uitgaande correspondentie, alle officiële 

ledenlijsten, een exemplaar van de statuten en van het huishoudelijk reglement, 

ondertekend door de bestuursleden, die zitting hadden op het ogenblik van het van kracht 

worden. De bestuursleden zijn verplicht de bij hen ingekomen stukken, betrekking 

hebbende op de vereniging, bij de secretaris te deponeren ter plaatsing in het archief.  
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Penningmeester  

 

Artikel 21 

De taken van de penningmeester zijn o.a. de volgende:  

a. De penningmeester beheert de gelden van de vereniging en zorgt voor de inning van 

alle aan de vereniging toekomende gelden. Hij is voor de onder zijn beheer zijnde gelden 

persoonlijk aansprakelijk, tenzij overmacht blijkt.  

b. Hij is verplicht nauwkeurig boek te houden van alle ontvangsten en uitgaven. Hij is 

verplicht inzage van en inlichtingen omtrent zijn beheer te geven aan de bestuursleden en 

aan de commissie van onderzoek. Bij tussentijds aftreden van de penningmeester legt hij 

binnen 14 dagen na zijn aftreden rekening en verantwoording af aan de commissie van 

onderzoek. 

 

Overige bestuursleden 

 

Artikel 22 

De overige bestuursleden staan de bovengenoemde bestuursleden bij en hebben 

allemaal een eigen aandachtsgebied. Zij kunnen worden aangewezen voor de functie 

van vice-voorzitter, 2e secretaris of 2e penningmeester. Bij afwezigheid van respectievelijk 

de voorzitter, de secretaris of de penningmeester treden zij in hun plaats op. Leden van het 

bestuur zijn contactpersoon naar een of meerdere van de vaste commissies.  

 

Ledenadministratie 

 

Artikel 23 

De ledenadministratie houdt de ledenlijsten bij en geeft mutaties door aan de Atletiekunie.  

 

Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) 

 

Artikel 24 

De (jeugd)trainers en leden van een jeugdcommissie dienen voor de start van hun 

activiteiten een Verklaring Omtrent Gedrag te overleggen. De kosten van de VOG worden 

door de vereniging gedragen.  

 

Klachten  

 

Artikel 25. 

Voor klachten kunt u zich in eerste instantie richten tot de trainer of vrijwilliger met wie u een 

geschil heeft. Zij melden dit aan het bestuurslid belast met het aandachtsgebied waar het 

geschil om gaat. Komt u daarna niet uit, dan zal een gesprek met het minimaal twee leden 

van het bestuur plaatsvinden om tot een gedragen oplossing te komen. 

 

 

Vertrouwenspersoon 

 

Artikel 26 

De activiteiten van de vertrouwenspersoon zijn uitbesteed aan NOC-NSF omdat Rotterdam 

Atletiek hecht grote waarde hecht aan een onafhankelijke beoordeling van 

gebeurtenissen met betrekking tot de volgende thema's: 
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In het kader van sociaal maatschappelijke begeleiding zijn er vertrouwenspersonen 

beschikbaar om voor de atleet of trainer een onafhankelijk aanspreekpunt te vormen voor 

onderstaande thema’s: 

  

 Agressie en geweld; 

 Seksuele intimidatie; 

 Pesten; 

 Discriminatie; 

 Traumatische ervaringen 

 Problemen in de thuissituatie; 

 Klokkenluiders; 

 Doping. 

 

 

Het is daarom dat zij gebruik maakt van ervaren vertrouwenspersonen van het NOC / NSF. 

Bij ernstige zaken en altijd met instemming van de betrokkene(n) rapporteert deze 

vertrouwenspersoon direct persoonlijk aan de voorzitter. Bij het afsluiten van het jaar 

rapporteert de vertrouwenspersoon aan het bestuur of er meldingen zijn geweest en 

hoeveel. 

 

 

Voor contact met de vertrouwenspersoon wordt in eerste instantie verwezen naar 

NOC*NSF.http://www.nocnsf.nl/nocnsf.nl/olympische-droom/sport-en-

maatschappij/seksuele-intimidatie/vertrouwenspersonen/vertrouwenspersonen 

Op www.nocnsf.nl onder het tabje NOC*NSF/Maatschappij wordt uitgebreid geschreven 

over de regels en mogelijkheden bij bovenstaande thema’s. Eveneens wordt daar vermeld 

wat een vertrouwenspersoon voor de atleet of trainer kan betekenen. 

 

Belangrijke nummers 

Voor vragen over het beleid tegen seksuele intimidatie in de sport neemt u contact op met  

 

NOC*NSF 

 Postbus 302 

 6800 AH Arnhem 

Tel.: 026- 4834742 

Email: hulplijn@noc-nsf.nl 

 

Bij de NOC*NSF hulplijn (0900 – 2025590, € 0,10 per minuut) kun je terecht met eerste vragen, 

twijfels om je verhaal te vertellen. Je kunt het telefoonnummer van een vertrouwenspersoon 

of adviseur bij jou in de buurt anoniem opvragen. Je kunt daarbij zelf aangeven of je liever 

met een man of een vrouw praat.  

 

Let wel: de hulplijn kan je zeer gedetailleerde informatie verschaffen over welke 

vertrouwenspersoon of adviseur het meest geschikt is voor jouw vraag of probleem. 

 

De NOC*NSF hulplijn seksuele intimidatie in de sport is bereikbaar van maandag t/m vrijdag 

van 08.00 – 22.00 uur en op zaterdag van 12.00 tot 16.00 uur. Op zondag is er geen 

bereikbaarheid. 

 

 

 

 

http://www.nocnsf.nl/nocnsf.nl/olympische-droom/sport-en-maatschappij/seksuele-intimidatie/vertrouwenspersonen/vertrouwenspersonen
http://www.nocnsf.nl/nocnsf.nl/olympische-droom/sport-en-maatschappij/seksuele-intimidatie/vertrouwenspersonen/vertrouwenspersonen
http://www.nocnsf.nl/
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3 Commissies 

 

Algemeen 

 

Artikel 27 

Het bestuur kan zich laten adviseren door en voor het uitvoeren van taken laten bijstaan 

door tijdelijke of door vaste commissies.  

 

Instellen en opheffen van vaste commissies  

 

Artikel 28 

Vaste commissies worden door het bestuur ingesteld en opgeheven. Het bestuur informeert 

de leden hierover via de website en legt hierover verantwoording af in de Algemene 

Leden Vergadering. De leden van de vaste commissies worden door het bestuur benoemd 

en ontslagen.  

 

Instellen en opheffen tijdelijke commissies  

 

Artikel 29 

Tijdelijke commissies worden door het bestuur ingesteld en opgeheven. Het bestuur 

benoemt en ontslaat ook de leden van tijdelijke commissies.  

 

Taken en middelen  

 

Artikel 30 

Het bestuur bepaalt de taken van, alsmede de middelen waarover een commissie kan 

beschikken. Het bestuur kan hierin te allen tijde wijzigingen aanbrengen. Een commissie 

bepaalt zelf haar werkwijze en taakverdeling.  

 

Toezicht 

 

Artikel 31 

Het bestuur dient op de hoogte te worden gehouden van het functioneren van de diverse 

commissies. De commissievoorzitter of een bestuurslid dat als contactpersoon optreedt 

wordt door het bestuur belast met deze taak. In bijzondere situaties kan het bestuur echter 

ook andere commissieleden uitnodigen om verslag te doen.  

 

4 Wijzigingen 

 

Artikel 32 

Voorstellen tot wijzigen van het huishoudelijk reglement moeten ten minste zeven dagen 

voor de behandeling op de Algemene LedenVergadering worden ingediend. Wijzigingen 

van het huishoudelijk reglement kunnen slechts worden aangenomen indien een 

meerderheid van het aantal geldig uitgebrachte stemmen voor de wijziging is. De 

wijzigingen treden terstond in werking, nadat zij zijn aangenomen.  

 

Artikel 33 

Bij twijfel over de uitleg van het huishoudelijk reglement en in gevallen waarin het niet 

voorziet beslist het bestuur. 

 

Artikel 34 

Indien er tegenstellingen staan tussen de Statuten van de vereniging en het Huishoudelijk 

Reglement prevaleren de Statuten.  


